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VORWORT

Latexkleidung ist leider teuer. Fiir manche Leute ist sie sogar so teuer, dass sie diese nicht im Handel kaufen
kiinnen. Warum also nicht einfach deine eigene Latexkleidung herstellen? Es macht Spall und ist einfacher als
du denkst!

Jeder kann Latexkleidung herstellen, auch wenn du nicht so kreativ bist oder wenn du zwei linke Hiénde hast
oder noch keine Erfahrung mit der Herstellung von Kleidung hast. Von nun an musst du Latexkleidung nicht
mehr in winzigen Umkleidekabinen ohne Spiegel anprobieren. Und es wird dir nicht mehr passieren, dass du auf
einer Party jemanden triffst, der genau das gleiche tolle Kleid oder Top tragt!

Ab sofort kannst du deine eigene Latexkleidung ganz einfach selbst herstellen. Deine GréRe, dein Design, deine
Farbe, dein Geschmack und dein eigener Still Denn wenn du deine Latexkleidung selbst hergestellt hast und auf
eine Party gehst, mochtest du natiirlich, dass die Leute fragen: ,Hey, was fiir ein schénes Outfit, wo hast du das
gekauft? Du willst doch nicht, dass sie dich als Erstes fragen... Wow, hast du das selbst gemacht?!” Es ist also
wichtig, dass du ordentlich arbeitest und dafiir musst du viel {iben. Du wirst sehen, dass du schnell an Erfahrung
gewinnst und dass die Herstellung der Kleidung einfacher und préaziser wird.

Mit diesem Buch lemnst du die technischen Grundlagen, um deine eigene Latexkleidung herzustellen.

Das Herstellen von Latexkleidung kannst du nur lernen, wenn du es tatséchlich selbst machst. Wir empfehlen
dir daher dringend, das Buch nicht nur durchzublittern, sondern es tatsichlich zu lesen und alle Ubungen der
Reihe nach zu machen. Beginne also nicht mit dem Korsett, sondern mit Ubung 1.

Erwarte nicht, dass die Herstellung von Latexkleidung ganz einfach von der Hand geht. Du musst wirklich etwas
dafir tun....sorry!

Dieses Buch ist kein Buch zum Zeichnen von Schnittmustern. Neben vielen nitzlichen Informationen zu Latex
und praktischen Ubungen enthilt dieses Buch auch einige Grundschnittmuster und Erkldrungen, wie du
einfache Schnittmuster anhand deiner eigenen Mafe (oder der von anderen) zeichnen kannst. Viele weitere
Schnittmuster findest du auf unserer Website. Es gibt Tausende von Biichern iiber das Zeichnen von
Schnittmustern, die du auch gut fiir Latex verwenden kannst. So lernst du, wie du ein Schnittmuster zeichnen
kannst. Das Material kann aus allem bestehen: Baumwolle, Jersey, Lycra, Leder, Strickwaren und so weiter,
einschlieBlich Latex.

Kurz gesagt: In diesem Buch geht es um die Technik der Herstellung von Latexkleidung. Wenn du einmal damit
vertraut bist, kannst du wirklich deine eigene Latexkleidung herstellen.

Bei der Zusammenstellung eines Buches ist es immer schwierig, die Bediirfnisse aller Leser/innen zu erfiillen.
Wir haben jedoch versucht, so viel wie méglich mit Fotos und Zeichnungen abzudecken, zu erkldren und zu
unterstiitzen. Was fiir die einen absolut logisch ist, ist fiir andere sehr kompliziert. Das Buch fangt einfach an,
aber zum Ende hin kann es fiir manche Leserinnen und Leser beim Zeichnen von Schnittmustern ein bisschen
zu technisch werden. Deshalb enthdlt es auch einige einfache Muster, die du leicht selbst anpassen kannst.

Wir gehen auch darauf ein, was bei Latex schiefgehen kann, wie man es pflegt und beleuchten auch die
kommerzielle Seite, denn vielleicht willst du dich ja mit dem Verkauf deiner Designs selbststéndig machen.
AuBerdem erfihrst du, wie du mit Models und Fotografen zusammenarbeiten kannst... und vieles mehr!



DAS STEHT IM BUCH...

Das Buch ist in mehrere Abschnitte unterteilt.

Informativ, Theorie & was brauchst du eigentlich? Und was kann schiefgehen?
Wir beginnen mit verschiedenen Informationen iiber das Material Latex. Das ist vielleicht langweilig, weil du
schnell etwas herstellen willst, aber wir empfehlen dir, dieses Kapitel trotzdem zu lesen.

Dann iiben wir.

Nach der Thearie geht es richtig los... deine ersten Latexkreationen. Es werden verschiedene Grundtechniken
behandelt, wie die gerade Naht, Rundndhte, Figurndhte, das Anbringen von ReiRverschliissen, Riischen,
Schleifen und vieles mehr. AuRerdem zeigen wir dir, wie du ein Latexkleidungsstiick sauber verarbeitest und
sagen dir, was bei der Verwendung von Latexkleber schiefgehen kann.

Als Nichstes wirst du deine eigenen Schnittmuster zeichnen.

Von sehr einfachen bis hin zu etwas kniffligeren Mustern. Standardmuster sind niitzlich, aber es ist noch besser,
wenn du selbst ein wenig Einblick in das Zeichnen von Schnittmustern bekommst. Wir erkldren dir die
Grundlagen und zeigen dir, wie du ein Oberkérpermuster nach deinen eigenen MaRen (oder denen einer
anderen Person) zeichnest, wie du einen Rock, einen Tellerrock und Leggings zeichnest. Und wir zeigen dir, wie
du die Male fiir ein Tellerrockmuster berechnest. AuBerdem gibt es Tipps zum Anpassen von Schnittmustern,
zur Platzierung von Figurndhten usw.

Fillt es dir schwer, selbst Schnittmuster zu zeichnen? Dann verwende die gebrauchs-

fertigen Schnittmuster aus dem Buch.

Wenn du die Grundtechniken beherrschst, ist es Zeit fiur die Kleidung. Wir haben 14 Schnittmuster fir dich
erstellt - somit ist wirklich fiir jeden etwas dabei. Tipp... lies dir alle Beschreibungen durch, denn wir
wiederholen die Methode nicht stindig. Viele weitere Schnittmuster findest du unter www.LatexRepair.nl. Denn
du wirst verstehen, dass z.B. ein Schnittmuster fir einen Catsuit nicht in dieses Buch passt.

Was noch?

Aulerdem geben wir dir viele zusatzliche Informationen. Wie du einen Puffarmel herstellst, wie du Schuhe mit
Latex beziehst, wo du einen Reiflverschluss anbringst, wie du Paspeln herstellst, wie du Kleidung aus Datex
herstellst, wie du Latex pflegst und was bei Latex eigentlich schief gehen kann. Jede Menge tolle, praktische
Tipps und Tricks!

Und willst du dein eigenes Latex-Label, dein eigenes Unternehmen griinden?

Vielleicht willst du deine selbstgemachte Latexkleidung in Zukunft verkaufen. Wir geben dir Tipps, wie du mit
dem Verkauf von Latexkleidung Geld verdienen kannst, wie du die Preise festlegst, wie du mit einem Model und
einem Fotografen zusammenarbeitest und vieles mehr. Gut zu wissen!

Und auch gut zu wissen...
Hinten im Buch gibt es zusétziiche Schnittmuster, die du ausschneiden kannst!



ALLER ANFANG IST SCHWER

Da die Autorin seit Jahren technische Latexberatung und Workshops fiir Verbraucher, Ndhschulen,
Modedesigner, Kiinstler, Geschifte, Unternehmen usw. gibt, weilk sie genau, welche Erwartungen man hat,
wenn man mit der Herstellung eigener Latexkleidung beginnen mochte.

Das merkt man auch an den Workshops, die sie regelmafig veranstaltet. In den Workshops wird mit einigen
vorgegebenen Schnittmustern gearbeitet, von denen bekannt ist, dass sie auch fiir Anfanger wahrend des 4-
stindigen Workshops zu schaffen sind.

Aber manchmal gibt es Teilnehmer, die einen Catsuit in 4 Stunden herstellen wollen. Sie haben keine Erfahrung,
aber sie sind tberzeugt, dass es klappt. Und dieser Enthusiasmus ist natirlich verstandlich!

Wenn man dann aber mit der ersten Ubung beginnt, zwei 10 cm lange Latexstiicke zusammenzukleben und erst
nach 20 Minuten fertig ist.... dann versteht man, dass die Herstellung eines Catsuits nicht in 4 Stunden machbar
ist, wenn man keine Erfahrung hat.

Du musst also leider wirklich bei den Grundlagen anfangen und nicht mit einem Catsuit.

Sieh es so, als wirdest du Fahrunterricht nehmen. Zuerst bekommst du Theorieunterricht, dann Praxis-
unterricht. Und wenn alles gut geht, bekommst du einen Fihrerschein. Erst dann setzt du das Gelernte in die
Praxis um. Aber der Erwerb des Fiihrerscheins bedeutet nicht, dass du sofort als professioneller Fahrer in der
Formel 1 antreten kannst.

Hoffentlich schreckt dich das nicht ab. Aber im Ernst: Die Herstellung von Latexkleidung erfordert eine Menge
Ubung und es ist wichtig, mit den Grundlagen zu beginnen. Fang am Anfang des Buches an, mach alle Ubungen
und lies alle Informationen. Lesen? Ja, lesen! Es ist nicht wie bei einem IKEA-Schrank, bei dem du gleich mit dem
Zusammenbau beginnst und dann, wenn es nicht klappt, zur Anleitung greifst, denn so wird es dir leider nicht
gelingen, Latexkleidung herzustellen. Lies also zuerst alles durch und ehe du dich versiehst, bist du in der Formel
1 unterwegs!

Gut zu wissen...

Um das Buch nicht unnétig umfangreich zu machen, werden die Erkldrungen in den verschiedenen Ubungen,
Schnittmustern und Zeichnungen nicht wiederholt. Wir werden einige Punkte wiederholen, aber nicht alles. Wir
empfehlen dir daher, das Buch in der richtigen Reihenfolge zu lesen, damit du keine Informationen verpasst.
Auch wenn du nicht alle Ubungen usw. machen willst, solltest du zumindest alles sorgfiltig lesen.

Wir verstehen, dass du begeistert bist und sofort mit einem grofen Projekt beginnen méchtest, aber um die
besten Ergebnisse zu erzielen, solltest du ganz am Anfang beginnen.

Aller Anfang ist schwer, aber ein guter Anfang ist die halbe Miete...

Viel Erfolg!



